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Aromaterapia Basica Curso e Atendimento

Conteudo Programatico:

- Historia da aromaterapia

- Métodos de extracéo

- Sistemas de absorcéo e métodos de utilizacdo
- Cuidados na obtencéo de produtos

- Carreadores e oleos vegetais

- Contraindicacoes

- Uso na culindria

- Oleos essenciais afrodisiacos

- Caracteristicas das notas

- Explicacéo dos termos (propriedades das plantas)
- Familias olfativas

- Fundamentos da quimica

- Adverténcias

- Oleos essenciais e os problemas de saude

- Glossario

- Oleos essenciais



